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Non è facile parlare di sé, perciò lascio che trapeli chi sono
attraverso il racconto del mio lavoro.
Propongo un corso che ha come filo conduttore il gioco, attraverso
il quale il bambino esprime tutto se stesso.
L'attività mira a creare stimoli e proposte di movimento che
favoriscano l’ acquisizione di tutte le abilità necessarie per un
armonico sviluppo della personalità e un'immagine di sé positiva.
Le proposte motorie si evolvono nella forma e nel contenuto in
base all'età, ai tempi e alle richieste dei bambini. Si cresce giocando
in un ambiente rispettoso, gratificante, gioioso, cooperativo e
inclusivo.
Occasionalmente è prevista la lezione aperta, durante la quale mi
piace pensare ad un "regalo" dove i partecipanti sono invitati
attivamente a prendere parte ai giochi.


