L'ALMANACCO DI OTTOBRE

di Carla Babudri

LUNA DI OTTOBRE

Luna dell’equilibrio, Luna delle foglie cadenti, Luna rossa.

La Grande Dea della Terra si prepara ad affrontare un lungo letargo, nelle viscere si celebra la magia del silenzio,
’arrivo dell’ombra. Le piante entrano in una fase dove sono sospese tra il giorno e la notte. Le foglie tra un sospiro e
un altro, sanno che devono lasciarsi andare,e farsi portare via dai venti umidi autunnali ,

staccandosi dolcemente dalla pianta. Tutto questo ci ricorda l’importanza di lasciar andare via cio che non serve piu e
far posto a cio che deve venire.

La Grande Madre indossa un abito dalle infinite sfumature del rosso, del giallo e dell’arancio, facendoci dono della
sua immensa bellezza, carica di mutamento con i suoi intensi e antichi profumi .

Entriamo nel mese della Bilancia, segno d’aria dominata da Venere Dea della bellezza, espressione di armonia e
giustizia,

ci insegna che nulla e superfluo, casuale, inutile. Questo tempo di transizione e solo un piccolo preludio alla grande
trasformazione che arrivera nel segno dello Scorpione. In questo mese si riscopre quanto la natura sia viva e ci parla
costantemente, possiamo sentire le sue melodie passeggiando per i boschi tra il fruscio delle foglie, assaporare i suoi
profumi soffusi e ritornare a casa godendosi l’intimo della propria dimora.

Nella cultura cinese questo periodo la chiamano la “Festa della Luna” (zhong qiu jie) € una festa ricca di significato
poetico. Antiche leggende, che si intrecciarono con le celebrazioni della festa, contribuiscono alla calda
considerazione nella quale e sempre stata tenuta in Cina. Secondo il calendario tradizionale cinese, il settimo,
’ottavo e il nono mese costituiscono la stagione autunnale. La Festa della Luna & chiamata anche Festa di
Mezz’autunno poiché cade nel 15° giorno dell’8° mese lunare (3 ottobre 2009), esattamente nel mezzo della
stagione, quando il caldo dell’estate ha ceduto il passo al fresco tempo autunnale, segnato da cieli azzurri e lievi
brezze. In questo giorno la luna si trova alla massima distanza dalla Terra e in nessun altro periodo € cosi luminosa. In
quel momento, come dicono i Cinesi, la luna & perfettamente rotonda. Nei villaggi i pesanti lavori del raccolto estivo
sono gia stati completati mentre quello autunnale non € ancora arrivato. Le offerte alla Luna e la sua
contemplazione sono le attivita principali della Festa. La sera, quando la luna si leva, tutte le famiglie si riuniscono
all’aperto attorno a una tavola per ammirarne il chiarore e mangiare i dolci della Luna, delle melagrane, delle
giuggiole, delle pere, delle mele ecc. Chi € lontano da casa cerca di rientrare per raggiungere la propria famiglia. Ed
e per questo che la Festa di Mezz’autunno é chiamata la Festa della Riunione Familiare (La luna piena é considerata il
simbolo della riunione, del ritrovarsi)..

Il Cielo di Ottobre

Il Sole si trova in Bilancia fino al giorno 22, qui troviamo Mercurio in buona posizione per i contatti, contratti,
accordi, poi passera in moto retrogrado,dove provochera dei rallentamenti. Venere e Luna si troveranno in Scorpione,
caricando il femminile e portando la Bilancia verso il temuto mondo dell’istinto fino al 18 del mese,quando Venere
entrera nell’avventuroso Sagittario.

Il 23 Ottobre il Sole entra nello Scorpione, dove anche la Luna nella notte tra il 28 e 29 dara luogo a un novilunio
carico di passione. Marte il 16 Ottobre entra in Leone, dove rimarra fino al 7 Giugno del 2010, si tratta di un
passaggio straordinariamente lungo chiamato “anello di sosta” il suo effetto sara quello di insistere su alcuni punti
della nostra vita, di sbloccare situazioni e mettere in luce resistenze e rigidita.

Per finire, ma non ultimo, quest’anno la ricorrenza di Samhain ( Halloween il 31 Ottobre), momento delle grande
forze occulte,

nasce sotto un cielo particolare Saturno e Plutone si sfidano in aspetto di quadratura. La sfida che viene proposta e
quella di impedire che il razionalismo materialista blocchi la trasformazione spirituale a cui siamo chiamati. Le forze
del super-lo si opporranno a tutte le spinte inconsce che ci spingono verso il cambiamento e a una evoluzione
interiore.

Le Fasi Lunari

Primo Quarto Martedi 7 Ottobre

Luna Piena Martedi 14 Ottobre alle 21.00
Ultimo Quarto Martedi 21 Ottobre

Luna Nuova Mercoledi 29 Ottobre alle 00.20
Buon Samhain.

Grazie a Marta per la sua traduzione dal cinese sull’evento della “Festa Della Luna”
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