L'ALMANACCO DI SETTEMBRE

di Carla Babudri

Luna di Settembre 2011
Luna dell'uva, della vendemmia, luna dei canti, luna della raccolta, luna delle ghiande, luna del riso, luna della freschezza..

“la natura sintetizza il suo splendore. E' tempo di rinnovare le idee. Ricapitoliamo le nostre esperienze e guardiamo avanti.
Discriminiamo e operiamo in maniera efficiente.”

La lunazione dell'Uva e l'ultima legata al raccolto e ci parla di frutti maturi, di trasformazioni avvenute, di lavoro compiuto.L'aria
dolce e le serate all'aperto sono piacevoli e ci ricaricano di energie misteriose provenienti dal cosmo. Indugiando nell'ozio estivo i piu
lungimiranti iniziano a raccogliere le idee per la prossima stagione produttiva ed esprimere desideri di realizzazione.Ma la Luna
dell’'Uva e anche un tempo di transizione tra i lenti ritmi estivi e limminente ritorno al tran tran abituale. Settembre € vicino e con
sé portera le foglie gialle:con il mese di settembre la vegetazione comincera a mostrarsi esausta e ci saranno le prime piogge e nelle
regioni pitl fredde comincieranno a comparire e primissime foglie gialle e rosse, preavviso dell'autunno.

In settembre il tempo € imprevedibile... puo essere dolcissimo, privo delle asprezze della piena estate, ma ci puo regalare uno di
quei pirotecnici acquazzoni estivi che velocissimamente purificano ogni cosa, oppure puo volerci ricordare a tutti i costi che la Ruota
gira e che la pienezza estiva si sta allontanando...

In effetti la stagione autunnale e alle porte e la natura, cambiando i suoi colori, si prepara al suo lungo sonno,ma attenzione
tutt'altro che in declino. Le campagne sono ricoperte di uva matura ,il frutto simbolo di questa lunazione,da sempre legata alla
tradizione della vendemmia.

Altra delizia del periodo i funghi: dagli squisiti e conosciutissimi porcini ai comuni prataioli, dai gustosi ovoli alle mazze di tamburo...
le passeggiate nei boschi sono prodighe di regali per i nostri cestini. E un ottimo periodo anche per raccogliere le bacche, le piccole
pigne e i rametti che serviranno piu avanti, per le decorazioni di Yule.

Raccogliamo petali degli ultimi fiori e le foglie per confezionare tisane, talismani o incensi. Possiamo celebrare Dionisio accogliendo
(o comprando) dell'uva e mangiandola con gusto, per poi onorare la Madre Terra restituendole qualche chicco sotterrandolo con cura
(anche in un vaso sul balcone).Dopo il plenilunio incomincia a ribilanciarsi l'equilibrio tra luce e buio Mabon Equinozio d’Autunno e
ultima festa dell’Anno Magico non € lontana, sara la notte tra il 21 e il 22 settembre); ci si organizza per il nuovo corso di attivita
che segue alle vacanze estive, si fa pulizia e si rimedia al disordine fisico, mentale, emotivo e spirituale. Si immagazzina il raccolto
estivo, come risorsa di energie per il periodo invernale.

E' un tempo di gioia, di pienezza e benessere; una volta era un tempo in cui le persone mettevano al sicuro il cibo per superare
linverno. E il momento piu adatto per riflettere quanto dipendiamo dai cicli della natura e quanto dobbiamo alla generosita del Sole
e della Terra.

In questo periodo, nella Grecia antica, si iniziava a prepararsi alla celebrazione dei il Misteri Elusini le il mito di Demetra e di sua
figlia Persefone. | celti festeggiavano il Dio Mabon. Questa lunazione chiude in sé I’attimo di sospensione temporale in cui le
direzioni energetiche dell’Anno Magico si invertono. E un periodo di equilibrio e bilanciamento tra le luci e le ombre che puo ispirare
a trovare nuove dimensioni anche nell’equilibrio interiore.

La Lunazione dell’Uva puo essere un periodo favorevole per mettere ordine negli eventuali squilibri che le eclissi di quest'anno
possono aver determinato. Questa Lunazione, che € 'ultima Luna di abbondanza dell’anno, € propizia per stare in silenzio rilassare il
corpo e lasciare che lo spirito abbia il sopravvento. Prestiamo attenzione alla saggezza che vive dentro di noi, nutriamola,
coltiviamola e raccogliamola; poi la seguiremo ovunque ci conduca.

Il cielo di Settembre

Il mese ha inizio a due giorni dal novilunio in Vergine che ha avuto luogo il 29 di agosto, con una bella congiunzione di sole luna e
venere sui gradi della prima decade del segno. Un ciclo di lunazione (la luna del raccolto) che si presenta piuttosto promettente in
senso universale (poiché il cielo & di tutti) e pil in particolare per i segni di terra (nati in prima decade), che sono i protagonisti di
un ricco e creativo grande trigono tra sole-luna -venere, con Giove e plutone, i due dei piu fecondi e generosi di tutto lo zodiaco, Ci
auguriamo che tanta terra porti un po' di “solidita” e concretezza in un tempo dove tutto € cosi precario. A buon conto avanza lungo
la sua traiettoria anche Marte il guerriero e scioglie la quadratura con saturno, parte di un aspetto ben piu ampio, denominato
grande croce cosmica, un quadrilatero formato da urano, plutone saturno e Marte in aspetto disarmonico tra loro. Sincronicamente,
giacché il cielo non é che il riflesso di quanto accade sulla terra, anche la tensione presente sul pianeta dovrebbe allentarsi, e con
essa la grave crisi (finanziaria, politica ed economica) che ha avuto il suo picco nel mese di agosto, potrebbe trovare una
momentanea fase di tregua, avvalorata dal bel trigono di terra sopracitato. Non che i problemi siano risolti, giacché la quadratura
tra plutone e urano € ancora in pieno corso e dovra dare i suoi graditi frutti in termini di profondi cambiamenti (il dio del
cambiamento-urano in ariete duella con il dio del potere economico e politico-plutone in capricorno), ma per lo meno possiamo
sperare a qualcosa di buono. Dal 19 del mese poi Marte entra in leone, dove si fa piu attivo ed energico, suggerendo un sacco di
iniziative e vigore in particolare ai segni di fuoco della prima decade e affini (gemelli e bilancia). Dal 9 al 25 settembre abbiamo
invece il rapido passaggio di Mercurio in vergine, una delle due sue sedi, dove apporta quella mobilita ed elasticita nel cambiamento
che sono i doni del dio alato, che dal 26 del mese si sposta in bilancia e si oppone ad urano ... attenzione a tutto quanto riguarda la
comunicazione, gli spostamenti, i contratti, che & meglio non firmare in questi giorni! Saturno si sposta nel corso del mese dai 15°
ai 19° di bilancia, mentre Giove indietreggia di un passo, a 9° del toro. Anche Urano retrogrado si sposta fino a 2° di ariete mentre il
moto di Plutone (5° capricorno) torna diretto dal 17 settembre. Stabile (ma retrogrado) Nettuno. Il plenilunio si compie in pesci il 12
settembre alle 11.30 locali. Il 23 settembre alle 11:04, con lingresso del sole in bilancia, si compie l'equinozio di autunno, mentre il
27, alle 11:26 locali, ha luogo il novilunio in bilancia, con sole luna e mercurio congiunti a 3° e 4° all'opposizione di urano in ariete,
sempre in quadratura a plutone, che scaricano su Marte in Leone..

Le fasi lunari Giugno 2001

Primo quarto domenica 4 settembre - luna piena 12 settembre ore 9.27
ultimo quarto 30 settembre - equinozio d'Autunno il 23 settembre ore 9.05
luna nuova 27 settembre ore 11.05

Carla Babudri
irlanda078@libero.it - Fecebook: Carla Babudri.



	Pagina 1

