L'ALMANACCO DI GENNAIO

di Carla Babudri

Luna di Gennaio 2011
Luna del Lupo - Luna del Grande Inverno - Luna dei Ghiacciai Vecchia Luna.

La soglia dell'essenziale- la porta del Tempo

“legno grezzo,squadrato passaggio di vecchia stamberga, luogo dell'oblio. Attratta, un po’ impaurita, mi affaccio e
osservo come un luogo, un giorno abitato e caldo, possa diventare desolato e dimenticato. Porto del tempo, album di
ricordi sepolto dalla polvere, passato che diventa esperienza, reliquia, vissuto. Porta antica con chiodi conficcati a
ricordare ferite legno che parla, che come anziano racconta,porta che cigoli, struttura solida che compi il dovere di
contenere una cella che mi invita al silenzio. Porta del capricorno, qui mi preparo per il huovo anno, ricordami di
partire per il viaggio con un bagaglio essenziale che riempiro dei nuovi frutti della vita. Porta d'inizio che mette alla
prova il tuo intento, che scandisce il tuo passo e veglia sul tuo tempo.”

La natura in questo mese affronta il momento piu freddo e piu duro del ciclo annuale del seme: la fase del sonno.
Con Yule il Sole ha segnato il punto di svolta del suo ritorno, ma il tempo dalla piena espressione della sua forza e del
suo calore e ancora lontano. La terra di Gennaio € spoglia, gli animali sono per lo piu in letargo e la vegetazione
appare avvolta in un sonno profondo, rivestita per buona parte del tempo da una patina di ghiaccio che da l'idea di
una grande immobilita. Non c'é dubbio che occorre una grande forza per superare la durezza di questo momento, che
per analogia coincide con il segno piu “severo” dello zodiaco, il Capricorno. Ma in natura come nell'uomo questo €& un
tempo dove le energie non sono realmente “addormentate”, ma semplicemente rivolte all'interno, in una
concentrazione che é il preludio di nuovi risultati che si manifesteranno in seguito, con il risveglio di Primavera.
Capricorno, terzo segno di terra, si confronta con uno dei piu elevati traguardi nella vita di un uomo: il
conseguimento dell'autonomia e dell'autosufficienza, sul piano materiale, psicologico, ed affettivo. E cosi l'individuo
di questo segno, proprio come la natura invernale, talvolta appare "congelato” nelle emozioni, controllato nei suoi
istinti, poco espansivo e quasi corazzato,mentre questa apparente freddezza € per lo piu una difesa messa in atto per
tutelare una parte sensibile molto piu fragile di quanto possa sembrare. Al di sotto delle apparenze in realta lattivita
interiore del Capricorno e intensa, e lo portera a conseguire i suoi elevati traguardi, di cui il pit ambito & proprio
l'elevazione spirituale. Nel fare questo esso esercita la qualita invernale per eccellenza: la pazienza, il saper
attendere il giusto tempo per ogni cosa, pianificandola passo dopo passo, con profondo senso di responsabilita ed
anche una non comune capacita strategica.

Spiriti di Natura: gnomi, folletti -Piante: maggiorana, cardo selvatico, noci, pigne

Colori: bianco brillante, blu-violetto, nero - Fiori: bucaneve, crochi -Profumi: muschio, mimosa

Pietre: granato, onice, giaietto, crisoprazio -Alberi: betulla

Animali: volpe, coyote -Divinita: Freya, Inanna, Sarasvati, Hera, Ch'ang-O

Il cielo del mese

Il nuovo anno si apre con una grande forza di cui il capricorno ne € padrone,dove un forte schieramento di tre pianeti
sole marte e plutone e il nodo lunare nord ci invitano a scavare dentro di noi con forza e determinazione per dare
inizio al grande cambiamento che tutti noi effettueremo ad Aprile. Il primo novilunio il giorno 4 ci regala una
meravigliosa eclissi parziale di sole,dove colori e scambi energetici con saturno ci anticipano un anno dove dobbiamo
lavorare sul nostro karma,un grande aiuto ci viene dato da giove e nettuno che ci donano una visuale piu ampia della
nostra coscienza. Dal 7 gennaio venere entra in sagittario inflammando i segni di fuoco e rendendoli molto sensuali e
pill predisposti uno scambio amorevole. Mercurio il 13 entra in capricorno e marte si trasferisce in acquario dove sara
possibile aprire dibattiti e riunire gruppi per far fronte a battaglie sociali. Il 19 il plenilunio all'ultimo grado del
cancro tra una soglia e un‘altra. Il 22 gennaio un passaggio molto importante giove entra in ariete,un nuovo inizio ed
espansione per i segni di fuoco.

“Sogna...e ancora sogna...

A meta del mese espandi un‘onda di desiderio di liberta,segui l'intuizione e la spinta creativa del momento con i piedi
ben radicati nella terra che ti sostiene. Cura e rinnova le tue relazioni,hai l'occasione di osservarle da un nuovo punto
di vista. Mantieni la tua individualita per non rimanere intrappolato nelliillusione collettiva”

4 Gennaio Luna Nuova eclissi di Sole parziale

19 Gennaio Luna Piena

Il 4 gennaio luna delle anziane e dei miei antenati,delle donne e delle madri,raccontami dell'eredita che porto sul
volto e nei miei gesti quotidiani. Onoro oggi il tempo e la saggezza e mettero in un posto sacro della casa le
fotografie delle donne che mi hanno preceduto,quelle legate a me in parentela e quelle che hanno un significato
nella mia vita. Le lascero li fino al plenilunio. Quel giorno offriro loro fiori e preghiere di ringraziamento.”

Fasi Lunari

Luna Nuova - mar, 4 gennaio 2011 alle 09:02

Primo Quarto - mer, 12 gennaio 2011

Luna Piena - mer, 19 gennaio 2011 alle 21:21

Ultimo Quarto - mer, 26 gennaio 2011

Carla Babudri
Irlanda078@libero.it
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