L'ALMANACCO DI SETTEMBRE

di Carla Babudri

Luna di Settembre 2010
Luna del Raccolto - Luna del Canto - Luna d’Autunno - Luna dell’Anima - Luna del Vino - Luna delle Ghiande

“Non posso che soffermarmi e respirare profondamente...al passare questo cancello temo di perdermi. Con cautela, passo dopo
passo, mi guardero intorno per assicurarmi che il cammino sia corretto, con pazienza lascero segnali per ritrovarmi e, senza
distrarmi, chiedero a una stella di guardarmi, di prendersi cura di me.

La mente vaga infinita alla ricerca di un dettaglio, offrendo il mio servizio e la mia presenza al quotidiano scorrere dei giorni... “
La lunazione dell’uva é 'ultima legata al raccolto e ci parla di trasformazioni avvenute e del lavoro compiuto. L’aria € dolce e le
serate all’aperto sono piacevoli, si incominciano a raccogliere idee per la prossima stagione ed a sognare ed esprimere desideri per
poterli realizzare. E’ un tempo di transizione tra i lenti ritmi estivi e 'imminente ritorno alla vita quotidiana. Settembre é il mese
delle foglie gialle, la natura comincera a mostrarsi stanca, ci saranno le prime piogge e il tempo sara imprevedibile.

La stagione autunnale ¢ alle porte e la natura cambia i suoi colori, si prepara al lungo sonno. Gli animali sono indaffarati
nell’intento di raccogliere le provviste in previsione dei tempi freddi e alcune specie migratorie si preparano al lungo viaggio.

La natura intera esprime ’energia della Vergine, che, piu di altri, insegna quanto sia importante conservare, pianificare ed
utilizzare la materia in ogni sua parte. In questo mese si festeggia Mabon, Equinozio d’Autunno tra il 22 e il 23 Settembre, un
momento di equilibrio perfetto fra le due polarita maschile e femminile dove giorno e notte hanno la stessa durata.

Secondo i grandi Misteri Eleusini, Demetra rende sua figlia al mondo sotterraneo e mentre Persefone si prepara alla sua discesa
nell’Ade, anche per noi si avvicina il tempo spirito. L’invito per noi & a connetterci con un senso di gratitudine nei confronti della
nostra Madre Terra, di cui celebriamo il grande raccolto.

Spiriti di Natura: fate Piante: finocchio, segale, frumento, bursera, valeriana Colori: marrone, giallo-verde, giallo Fiori: narciso,
giglio Profumi: storace, lentisco, gardenia, bergamotto Pietre: crisolito, olivina, citrino Alberi: nocciolo, larice, lauro Erbe: grano,
foglie di vite e di quercia

Animali: serpente, sciacallo Divinita: Demetra, Cerere, Iside, Nephthys, Freya, Ch'ang-O, Thoth Incensi: mirra, pino, salvia, ibisco
e petali di rose.

Energia: riposo dopo il lavoro; equilibrio tra Luce e Buio. Organizza. Fai pulizia e rimedia il disordine fisico, mentale, emotivo e
spirituale.

Simboli: l'uva, il vino, i fichi, le ghirlande, le pigne, il granturco, le foglie secche, le ruote del sole, il melograno.

L'uccello dell'Equinozio € il cigno in quanto simbolo dell'immortalita dell'anima e guida dei morti nell'aldila.

Le attivita includono la preparazione di amuleti di protezione per la stagione invernale

Esci dalla nebbia...

Ci sono momenti nei quali non si puo far altro che cercare nel prossimo solidarieta e appoggio per resistere al nubifragio. E’ bello
fondersi nella dolcezza del cuore ma non smarrire nell’altro la strada i tuoi confini e le tue idee, perdersi é facile.

Rimani focalizzato sulla tua vita e sui tuoi obbiettivi, fidati delle tue intuizioni, apri la mente ai lampi improvvisi che ti aiuteranno
a uscire dalla confusione. Abbi il coraggio di rimanere nella realta.

Il cielo del mese

’inizio del mese sara piu tranquillo rispetto a quello precedente, Urano e Giove tornano a far visita, per gli ultimi gradi, nei segno
dei Pesci, inducendo improvvisi cambiamenti;

Saturno in Bilancia, quasi libero dalla quadratura di Plutone, avra la possibilita di esercitare il suo senso di giustizia ed equilibrio.
Plutone ritorna diretto il 14 del mese e Nettuno indietreggia ancora di un passo. Molto interessante la lunga sosta di Mercurio in
Vergine, che il 15, ritornando in moto diretto, sblocchera le situazioni stagnanti. Per i segni d’acqua si apre la stagione dell’amore,
grazie all’ingresso della Venere in Scorpione dal 9 Settembre, che vi restera, con una permanenza lunga(“anello di sosta”) tutto
[’autunno.

Questo portera molto magnetismo e molta possibilita di espressione all’amore il tutto coronato con un meraviglioso novilunio e un
Marte che anche lui fa ingresso in questo segno rendendo molto.. piccante questo autunno!

Il cerchio che cura

8 settembre Luna Nuova: cara Luna che culli il mio sonno e mie passi, abbi cura del mio cammino. Con Uintento di purificare le
mie emozioni, resto in contatto con la notte permettendo al cosmo di pulire ogni residuo stagnante che inquina le maree dei mie
sentimenti.

23 settembre Luna Piena:

lascero entrare i raggi della Luna nella mia casa e accendero erbe profumate nella stanza per restituire energia rinnovata al mio
spazio sacro

Luna del mese

Ultimo quarto -1 set. Gemelli

Luna Nuova- 8 set. Vergine

Primo Quarto-15 sett. sagittario
Equinozio d’Autunno- 23 sett. Vergine
Luna Piena-23 sett. Vergine
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Settembre ¢ il nono mese
dell*anno secondo il calendario
gregoriano. 1l suo nome deriva

dal latino september, a sua volta
da septem, "sette", perché era il
settimo mese del calendario
romano, che iniziava con il mese
di marzo.

Semine e piantagioni (luna

crescente)

A dimora in piena terra: alisso
marittimo, altea rosea, calendula,
campanula, convolvolo, digitalis,
garofano dei poeti, iberis,
nontiscordardimé, papavero,
primula, pisello odoroso.
Trapianti (luna crescente)
Altea rosea, anemone, bucaneve,
campanula, chionodoxa, crocco,
digitalis, garofano dei poeti,
giacinti, leucojum, muscari,
narciso, nontiscordardimé,
primula, scilla, tulipano,
violaciocca.
Riproduzione (luna crescente)
Preparare le talee di rosa (legno
di due anni) e di anaucuba, bosso,
ligustro, lilla, rosa, sforsizia
(legno di un anno). Diradare e
dividere i cespi dalle erbacee
perenni.

Cimature e potature (luna
calante)

Potare i sempreverdi mantenuti
in forme obbligate (bosso,
ligustro, leccio, tasso, thuya,
ecc.). Spuntare gli arbusti
sfioriti per eliminare i rami
appassiti e svecchiare la chioma.
Eliminare i boccioli laterali dai
crisantemi e quelli in
soprannumero dalla dalia. Dopo la
fioritura potare i rosai
rampicanti non rifiorenti.

Lavori (luna calante)
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