


lun mar mer gio ven sab dom 

     1 
 
 
Beltame 

2 
 
Depilazione 

3 
 
Depilazione  
Cure per la 
pelle 

4 5 6 
 
 

7 
 
Annafiare 

8 
 
Feste delle  
Dee  
Ekadasi 

9 
 
Festa di 
Artemide 

10 
 
Lemuria 

11 
 
Lemuria 

12 
 
Lemuria 

13 
 
Giorno del 
Biancospino 

14 
 
 
 
Festa del 
Sole di   
Mezzanotte 

15 
 
Festa di 
Maia 

16 

17 
 
Annaffiare 

18 
 
Festa di 
Aradia 

19 
 
Taglio di 
capelli 

20 
 
Taglio di 
capelli 

21 
 
Giardinag-
gio 

22 
 
Giardinag-
gio 

23 

24 
 
Ekadasi 

25 
 
Annaffiare 

26 
 
Annaffiare 

27 
 
Festa della 
Geomanzia 

28 
 
 
 
Magia di 
Buon       
Augurio 

29 30 
 
Cure della 
pelle Festa 
di Cerere 

31 
 
Cure della 
pelle 

      

Nei giorni 10,11,12 c’è la 
ricorrenza del Lenuria in questi 
giorni ogni commercio, attività 
finanziaria, giuridica, battaglia e 
matrimoni erano proibiti. Questi 
erano i giorni in cui i defunti che 
nutrivano rancori nei confronti 

dei vivi tornavano a visitare 
sottoforma di spiriti le case dei 

parenti. I pater famiglia si 
alzavano a mezzanotte e, facendo 

con una mano il gesto 
propiziatorio del mana fico (il 

pollice tra le dita chiuse) 
camminavano scalzi per le case 

spargendo fagioli indiani, 
sperando che questa offerta 
potesse placare i defunti e 

lasciare in pace i viv 
 

Nella Scandinavia, soprattutto 
nelle sue aree settentrionali, il 14 
maggio è la data di inizio di una 
festa della durata di ben dieci 

settimane che celebra Dag, dea 
del Sole. Il nome di questa dea 
significa "colei che splende di 

tale fulgore da illuminare cielo e 
terra". Ovviamente questa lunga 
festa coincide con le altrettante 

settimane di luce nelle zone 
polari. 

 
Il !5 Di Maggio si festeggia la 
dea romana della primavera 

nonché moglie di Vulcano era 
Maia. Anche questa divinità 

procurava fertilità e provvedeva 
alla buona crescita di tutti gli 

esseri viventi. Anche la madre di 
Ermes si chiamava Maia, ma si 

trattava di una divinità differente 
anche se vennero confuse. 
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